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寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃。
今年度もいよいよわずかとなりました。この一年、一人ひとりのペースで大きく、
たくましく成長したSOUPの子ども達。残りの日々も、みんなで思いっきり楽
しんでいきたいと思います。

3月の活動内容

〈ぷにぷにお絵描き工作(スマホ作り)〉
3月15日(土)工作が大好きなSOUPの子ども達。この日は自分でお絵描きが出来るスマート

フォン作りに挑戦！はさみで枠を切ったり、細かい箇所のノリ付けなど難しい部分もありました
が、手先を動かすよい練習になりました。画面のぷにぷにした不思議な触感にみんな大興奮！好
きな色やデザインで上手に飾りつけをして、個性が光る スマホが完成しました。

4月の目標

〈調理実習 ハンバーガー＆ポテト 〉
3月26日(水)以前好評だったハンバーガー作りに再挑戦！今回はサイドメニューのポテトに加

えてサラダ、スープも作りました。パティは自分で食べる分をこねこね、丸める作業も自分達で
行いました。高学年は包丁担当 慣れた手つきでサラダやスープの材料を切ってくれました。

トッピングの卵を割ることにも挑戦！力加減に気を付けて取り組む姿が見られました。いただき
ますをすると、口いっぱいに頬張って「おいしい！」「もっと食べたい！」と大満足な子ども達

自分達で作ったハンバーガーは格別でした

みんなで元気にあいさつしよう！



〈その他の活動〉

日 月 火 水 木 金 土

1
公園
または
自由遊び

2
アシカ歩き
レース

3

4 5 6 7 8 9 10
昭和記念公園

11 12 13 14
公園 または
サーキットレク

15
はさんで
クレーンゲーム

16
プールスティッ
クバランス

17
お庭でBBQ
￥500

18 19
お誕生日会＆
リクエスト遊び

20
輪っか！くぐっ
て集合ゲーム

21
公園 または
頭・おしり・ジャ
ンプ！ゲーム

22
コロコロボー
ルなぞり

23
文字の色を答
えよ！ゲーム

24

キラキラBOX
工作＆
富士見公園

25 26
公園 または
言うこと一緒
やること逆ゲー
ム

27
公園 または
はさんで
クレーンゲーム

28

公園 または
Musicで
カップ取りゲーム

29
タオルボール
キャッチ

30

公園
または
自由遊び

31
白丸ダム＆
永山公園でピ
クニック

〈5月の予定〉

☆予定は天候・その他の事情により変更になることがあります。
☆外出・調理実習等のご準備をお願いするイベントの詳細につきまし
ては別途お知らせいたします。
☆ご不明な点やご質問等ございましたら、お気軽にご相談ください。 TEL:0428-34-9567

〈カプラタワー〉

チームで協力してどれだけ高くカプラを積めるか挑戦しま
した。 ①想像力の刺激②集中力と忍耐力を養う③社会性
やチームワークを身に着けることを目的としています。各
チームどうやって積めば高く積めるか意見を出し合い、順
番を守り交代でカプラを積むことが出来ました。

個別プログラム強化週間

専門的支援プログラム～新聞やぶって丸めてポイッ～

2～3人の小集団で行ったプログラムです。新聞を半分に破り、
丸めてバケツに入れるという作業を足だけで行います。粗大微
細運動に加え、足先で器用に丸めて新聞を掴む作業は普段あま
り使わない筋力を養うことにもつながります。“一連の作業を足
だけ使って取り組む”という説明をしっかりと聞いて理解し、上
手に取り組む事が出来ました。

埼玉こども自然動物公園

コロコロドッジボール

公園

誕生日会

人狼ゲーム
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